
　講習には、さまざまな職種や年齢層の方がいた
ので、今まで気づかなかった事にも気付き、大変

プラスとなりました。

　講習会となると堅苦しいイメージですが、全く

そんなことはなく楽しく受講出来て良かったです。

　講習受講後、職場に帰ってからすぐに、同僚にも

受講を勧めました。

それだけ有意義な講習であったと感じました。

女性　Ｔ・Ｏ様

　講習では、コミュニケーションカードを使って
自分の性格を知るグループワークを行い、今まで

見えなかった自分の長所や短所に、あらためて

気づきました。

更に、グループ内の意見交換で、若い人との

コミュニケーションの取り方についてヒントを得る

ことができたので、非常に有意義な講習であった

と感じました。

女性　T・T様

男性　K・T様

　講習で学んだことはどれもすぐに実践できること

ばかりで、職場に戻ってからは、相手の話を聞く

ときの表情や態度、話すペースなど上手な聞き方

や褒め方を意識して日々仕事をしています。

　また、話の聞き方ひとつで印象が変わってしまう

ことも学び、相手の方が安心して話をしていただけ

るように気をつけていきたいと思っています。

　気づきがたくさんある講習なのでおすすめです。

想像以上に感じることがある

小売・サービス業　副店長　50代

　講習にあたり「せっかく受講をするからには

テクニックを持ち帰るぞ！」と意気込んでいました。

しかし、講習を通じて一番強く感じたのは「感謝の

気持ち」の大切さです。信頼関係の築き方や行動

傾向に合わせた伝え方を学んでいく中で、

テクニックよりも気持ちの重要さを見直しました。

また、今までは指導・教育について一律同じ方法

で行っていましたが、指導されるスタッフの行動

傾向によって教え方も変えていくべきだと感じました。

いろいろな人との
付き合い方を学びたい

みんなが楽しく働ける
職場環境づくりへ

人との付き合い方が学べた

参加者の声

想像以上に感じることがある

人との付き合い方が学べた

飛沫防止
シート

【後　　援】 福島民報社・福島民友新聞社・NHK 福島放送局・福島テレビ・福島中央テレビ・福島放送・テレビユー福島
【構成団体】

【講師】　キャリアトーク代表  志伯 暁子 先生

仙台市出身。大学卒業後、フリーアナウンサ

ーとして、民放各社・NHKで21本の番組を

担当。同時に請われて、大手保険会社で人材

育成に従事後、独立。

「言葉で人と企業の未来を拓く」をモットーに

、コミュニケーション・話し方他研修講師歴

37年。日本ペップトーク普及協会認定講師、

日本アンガーマネジメント協会アンガーマネ

ジメントコンサルタント

１． 私の強み ・ 持ち味を知って、 コミュニケーションに活かす

２． 相手に伝わる話し方 「報連相のコツから学ぶ」

３． アピール力アップ！ 「心を動かし結果を出す」

もっと輝く自分になれる！
結果を出し未来を拓くコミュニケーション術

【特記事項】 感染症予防対策を講じ、開催します。

感染状況により会場開催もオンラインセミナーに変更の可能性があります。

各会場 35 名程度
定員

※個人申込型講座と同時開催です

（1事業所１～３名）

ホームページ、 FAX、 郵送

オンライン開催はホームページのみです。

申込
方法

会場開催オンライン開催

会場開催のお申込は裏面へ→オンラインセミナーの
お申込はホームページへ→

※オンラインサービス 「ZOOM」 を使用してのセミナーになります。

締　切
6/８
（火）

6/22（火）

（金）

14:00～16:30（受付13:00 ～）

締　切
6/28
（月）

7/9

締　切
6/17
（木）7/1（木）

13:00～16:30（受付 12:30 ～）

南相馬

いわき

ゆめはっと
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締　切
7/7
（水）

7/21（水）

企
業
申
込
型 能力講座能力講座
コミュニケーションコミュニケーション
相手に届く伝え方を学ぼう！伝わる事で職場が活性化！

無料



＜企業申込型＞コミュニケーション能力講座

対象
事業所

対象
者

申込
方法

申込
人数

申込書の注意事項・規約をよくお読みいただき、ホームページからお申込いただくか、
必要事項をご記入のうえＦＡＸにてお申込ください。　

田村市、南相馬市、川俣町、広野町、
楢葉町、富岡町、川内村、大熊町、
双葉町、浪江町、葛尾村、飯舘村

※被災12市町村

１事業所3名まで
（定員の関係で､受講者数を制限させていただく場合があります。）

受講選考申込 締切申込内容確認の連絡 選考結果の連絡
選考後に協議会から
電話連絡をします

申込の日から３日以内（土日祝を除く）に
協議会から電話連絡をします

◆先着順ではありません。申込書受取及び内容確認の連絡、選考結果の連絡が取れない場合はキャンセルとなります。受講までの流れ

お気軽にお問合せくださいお気軽にお問合せください 024-524-2121TEL： 9:00～12:00 / 13:00～16:30
福島広域雇用促進支援協議会 福島統括窓口
【受付時間】平日

申込内容の変更・キャンセルをされる場合は、速やかにお電話にてご連絡ください。ホームページからの変更・キャンセルはできません。

この講習会に応募する動機を記入してください

印 田村市
川内村

南相馬市
大熊町

川俣町
双葉町

広野町
浪江町

楢葉町
葛尾村

富岡町
飯舘村

あてはまる項目に
　を入れてください

＜企業申込型＞コミュニケーション能力講座　申込書＜企業申込型＞コミュニケーション能力講座　申込書
ご希望の会場に を付けてください

まる

 7/ 1木
締切 6/17 木

 7/ 21水
締切 7/7 水


